
 AESCULUS HIPPOCASTANUM 
 
 

 
 
 
Sente-se cansado, quer física quer mentalmente, pela manhã. À noite 

este estado melhora. 
 Tudo é dificultoso: pensamento, trabalho. 

Custa-lhe pensar. O trabalho esgota-o. 
Tristeza continuada. 
Instável. 

 
Dores do tipo agudo, dilacerantes. Quando das dores tem uma 

sensação de plenitude nas pernas, braços e na cabeça, que agravam pelo 
calor e melhoram pelo frio. 

Dores internas na região sacrolombar que se estendem aos quadris. 
Estas dores ocorrem com frequência quando o paciente sobe rapidamente 
escadas e são pulsáteis. 
 

Padecimento faríngeo alternando com hemorróidas, por efeito de 
congestão portal. 

Hemorróidas queimantes, com prurido. Tem a sensação de que está 
ferido. Sensação de agulhas no recto. 

Prisão de ventre. 
 
Congestão do útero, antes e depois da menstruação, que faz com que 

a paciente o sinta pulsátil, acompanhada de dor na região sacrolombar. 
 
 

AGRAVAÇÃO: durante o sono; depois de tomar um banho com 
água quente; pelo movimento. 

 
MELHORA: pelo frio; pelo exercício desde que não seja violento. 
 
 
 
 
 

Para um aprofundamento do estudo do medicamento, ver neste site, 
www.homeoesp.org  - Livros online » Matéria Médica dos Principais 
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http://www.homeoesp.org/
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Medicamentos Homeopáticos, os estudos de três homeopatas de renome, 
que qualificámos como o A, B, C da matéria médica homeopática: 

- Allen, Henry Clay 
Keynotes 

  - Boericke, William 
   Matéria Médica 
  - Clarke, John Henry 
   Dictionary of Practical Materia Medica 

 
 


