
 PHOSPHORICUM ACIDUM 
 
 
 

É um medicamento muitas vezes usado em pessoas que trabalham 
intensamente com o cérebro. 

O paciente Phosphoricum Acidum fica completamente indiferente na 
sequência de um grande desgosto ou de stress prolongado. 

A indiferença advém da sua incapacidade para pensar, para falar, 
para compreender. 

Fica estranhamente apático e tranquilo. 
Prostração nervosa, no entanto, o paciente parece bem fisicamente. 
Depressão. 
Falta de energia vital – do sistema nervoso. 
Memória deficiente, esquece as ocorrências do dia. 
O estado mental deriva ou de estudos prolongados, de preocupações 

ou de mágoas. 
Primeiro surge a fadiga cerebral, para depois surgir a física. Sente-se 

muito fraco de manhã. 
Responde com lentidão. 
Não gosta de falar. Deseja a solidão. 
Desespera em curar-se. 
 
Cefaleia violenta, com sensação de peso no alto da cabeça, que 

melhora pelo repouso e no silêncio. 
 
Pupilas dilatadas. 
 
Zumbidos e audição diminuída. 
 
Distensão do abdómen com flatulência. 
Sede com desejo de cerveja e leite frio. 
Diarreia esbranquiçada sem cheiro. 
 
Sensação de fraqueza no peito ao falar. 
Tosse seca. 
 
Urina abundante, leitosa. 
 
Onanismo viciante. 
 
Queda de cabelos. 
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Suores abundantes à noite e de manhã. 
 
 
AGRAVAÇÃO: pelo exercício; por excessos sexuais; por barulho; 
por emoções. 
 
MELHORA: após breve sono; no calor. 
 
 
 
 
 

Para um aprofundamento do estudo do medicamento, ver neste site, 
www.homeoesp.org  - Livros online » Matéria Médica dos Principais 
Medicamentos Homeopáticos, os estudos de três homeopatas de renome, 
que qualificámos como o A, B, C da matéria médica homeopática: 

- Allen, Henry Clay 
Keynotes 

  - Boericke, William 
   Matéria Médica 
  - Clarke, John Henry 
   Dictionary of Practical Materia Medica 
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